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UroczystoÊci ˝a∏obne to jedyne,
w których uczestniczy si´ bez
zaproszenia. Oboj´tnie, czy majà
charakter religijny, czy Êwiecki.

Âmierç cz∏owieka powoduje ból tych,

którzy pozostali – rodziny, przyjació∏.

Tak˝e kolegów z pracy, bo trudno po-

godziç si´ z ostatecznym odejÊciem kogoÊ,

z kim, cz´sto przez lata, przebywaliÊmy

na co dzieƒ. Pozostaje nam jedynie towa-

rzyszyç mu w ostatniej drodze.

USZANUJMY WOL¢ RODZINY
JeÊli pogrzeb odbywa si´ w godzinach

pracy, wybieramy ze swego grona delegacj´

– wszyscy bowiem nie mogà opuÊciç stano-

wisk. Oboj´tnie, czy to Êwiàtynia, czy dom

pogrzebowy – niezale˝nie od naszego wy-

znania – zawsze wchodzimy do Êrodka, nie

czekamy na zewnàtrz. Wiàzanki – gdy˝

wieƒce zazwyczaj kupujà krewni – k∏adzie-

my przed trumnà lub urnà, a po uroczysto-

Êciach ˝a∏obnych zabierajà je specjalne

s∏u˝by. Bywa, ˝e rodzina zmar∏ego wskazu-

je w nekrologu jakiÊ szlachetny cel, na któ-

ry nale˝y przekazaç pieniàdze zamiast

kwiatów. Starajmy si´ spe∏niç jej wol´.

Uczestniczenie w ceremonii pogrzebowej

obliguje nas do stosownego ubioru. Nale˝y

unikaç jaskrawych kolorów, d˝insów, wiatró-

wek. Panie nie powinny zak∏adaç sukienek

czy bluzek z du˝ymi dekoltami i zbyt krót-

kich spódniczek. U panów preferowane sà,

nawet w upalny dzieƒ, ciemne garnitury,

krawaty, bia∏e koszule i czarne obuwie.

Zarówno w Êwiàtyni, jak i w domu po-

grzebowym obowiàzuje powaga. Przy sk∏a-

daniu kondolencji wystarczy serdeczny

uÊcisk d∏oni albo poca∏unek. S∏owne za-

pewnienia o wspó∏czuciu sà zbyteczne. Je-

Êli rodzina prosi o niesk∏adanie kondolen-

cji, nale˝y uszanowaç jej ˝yczenie. 

KONDOLENCJE –
NIE PRZEZ TELEFON
Udzia∏ przedstawiciela zak∏adu pracy w po-

grzebie pracownika nie wyklucza zamiesz-

czenia nekrologu w prasie – cz´sto zawiera

on kondolencje dla rodziny zmar∏ego.

W gazetach umieszcza si´ te˝ wyrazy

wspó∏czucia i ˝alu podw∏adnym i kolegom

po stracie przez nich osoby bliskiej. Najcz´-

Êciej robimy to wtedy, gdy nie uczestniczy-

liÊmy w pogrzebie. Prywatnie natomiast,

kilka dni po uroczystoÊciach, mo˝emy wy-

s∏aç list kondolencyjny. Piszemy go odr´cz-

nie, nigdy na komputerze czy maszynie.

Kondolencji nie sk∏adamy przez telefon.

Osobie pogrà˝onej w ˝a∏obie starajmy si´

okazaç serce, na co dzieƒ s∏u˝yç pomocà

i wsparciem. Nie narzucajmy jednak swej

obecnoÊci czy wspó∏czucia. Ale te˝ nie

milknijmy na jej widok. ■

GRA˚YNA BARTUSZEK
Konsultacja – Grzegorz Chmielewski, 

zast´pca dyrektora 
Protoko∏u Dyplomatycznego MSZ

zdj. Anna Michejda

Ostatnia droga
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