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Podstawowym strojem funkcjonariusza

na s∏u˝bie jest oczywiÊcie mundur. Na-

le˝y pami´taç, ˝e powinien byç czysty i wy-

prasowany. Nie wszyscy policjanci jednak

muszà zak∏adaç go do pracy, mogà równie˝

chodziç w ubraniu cywilnym. 

M´˝czyzna pracujàcy w urz´dzie (jest

nim tak˝e Policja) nosi garnitur – dopaso-

wany do sylwetki, ale nie obcis∏y. JeÊli ma-

rynarka jest jednorz´dowa, mo˝na pod nià

w∏o˝yç kamizelk´. Pod dwurz´dówkà (nie

dla panów z nadwagà) nie nosi si´ ani ka-

mizelki, ani pulowera. Najbardziej prefero-

wane kolory to bràz, b∏´kit, szary. Dopusz-

czane sà te˝ granat oraz czerƒ (ale nie

g∏´boka). Mogà byç w dyskretne – mikro-

geometryczne – wzory. 

Takie garnitury pasujà tak˝e do teatru,

kina, na przyj´cie. Im póêniejsza pora roz-

pocz´cia imprezy, tym kolor powinien byç

ciemniejszy.

Do biura mo˝na za∏o˝yç jednorz´dowà,

sportowà marynark´ (jednobarwna, w krat´

lub inne wzorki) i g∏adkie spodnie. Cz´Êci

garderoby, mimo ˝e ró˝nià si´ od siebie ko-

lorem i gatunkiem materia∏u, muszà two-

rzyç ca∏oÊç.

Panowie powinni pami´taç, ˝e marynar-

ka mo˝e byç rozpi´ta jedynie wtedy, gdy

siedzà, podczas chodzenia nale˝y jà zapiàç.

Ciemne garnitury (g∏´boki granat, a na-

wet czerƒ) obowiàzujà na wytwornych, or-

ganizowanych wieczorem, przyj´ciach.

Chyba ˝e na zaproszeniu zosta∏o zaznaczo-

ne, i˝ wymagany jest frak (white tie) lub

smoking (black tie).

Frak. Z bia∏à kamizelkà wk∏ada si´

na oficjalne obiady, przyj´cia bufetowe,

uroczyste premiery, z czarnà kamizelkà jest

ubiorem dziennym podczas wizyt mi´dzy-

paƒstwowych na najwy˝szych szczeblach,

uroczystych Êniadaƒ.

Smoking. Obowiàzuje na przyj´ciach,

balach, koncertach. Charakteryzujà go kla-

py z at∏asu i szeroki (12–18 cm), tzw. hisz-

paƒski pas. 

Koszule. Bia∏e, o klasycznym kroju, pa-

sujà do wszystkich rodzajów ubraƒ – z wy-

jàtkiem wybitnie sportowych.

Bia∏e ze sztywnym gorsem przeznaczone

sà do fraka, a z pó∏sztywnym i odk∏adanym

ko∏nierzykiem – do smokingu. 

Kolorowe – z wzorkami i bez – do ubraƒ,

w których chodzi si´ w ciàgu dnia, nato-

miast kolorowe ze wzorem i z odk∏adanym

ko∏nierzykiem – do ubraƒ weekendowych.

Do garnituru jednokolorowego pasujà

koszule bia∏a, kolorowa lub kolorowa we

wzory. Do ubrania w deseƒ – jednokolo-

rowa.

R´kawy koszuli powinny byç d∏u˝sze

od r´kawów marynarki, nie mogà jednak

wystawaç wi´cej ni˝ dwa centymetry.

Krawaty. Muszà byç zharmonizowane

z koszulà i ubraniem. Nale˝y trzymaç si´

zasady, ˝e spoÊród trzech elementów garni-

tur, koszula, krawat – tylko jeden powinien

byç we wzorki.

Obuwie. W kolorze czarnym pasuje

zarówno do ubraƒ ciemnych, jak i jasnych.

Bràzowe wk∏ada si´ do ubraƒ be˝owych,

bràzowych, nie nosi si´ go natomiast

do czarnych, szarych czy granatowych.

Do fraka i smokingu pasujà buty lakiero-

wane lub z czarnej skóry ciel´cej. 

Do ubrania wizytowego wk∏ada si´ obu-

wie czarne, sznurowane, bez ˝adnych

ozdób. Najbardziej elegancko prezentuje

si´ na cienkiej, skórzanej podeszwie. Pod-

bite gumà nosi si´ jesienià, zimà lub wcze-

snà wiosnà, nigdy latem. 

Skarpetki. Dopasowuje si´ je kolorem

do krawata, obuwia albo spodni, mogà byç

te˝ w kolorze poÊrednim. Do ubrania wizy-

towego powinny byç d∏u˝sze, do kolan.

O tym, jak do pracy powinny ubieraç si´

panie, napiszemy w nast´pnym numerze. ■
GRA˚YNA BARTUSZEK

Konsultacja – Grzegorz Chmielewski, 
zast´pca dyrektora Protoko∏u Dyplomatycznego MSZ

zdj. Anna Michejda

W co 
ka˝dy pan 
ubraç si´ 
powinien
O tym, co na siebie wk∏adamy, decydujà
nie tylko pora roku, dnia, sylwetka czy
wiek, ale tak˝e okolicznoÊci.
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